
 

 

 دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی گراش

 معاونت آموزشی

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 واحد برنامه ریزی درسی

 های کارآموزی / کارورزیویژه دوره 1طرح دوره

 

 اطلاعات کلی دوره:

 3بزرگسالان/سالمندان یپرستار یکارآموز عنوان دوره کارآموزی/ کارورزی:

 درمانی امیرالمؤمنین علی )ع( گراش-مرکز آموزشی نام بیمارستان/ مرکز بالینی:

  ، اتفاقات و اتاق عمل یجراح ،یداخل یبخش ها /پرستاری گروه نام بخش/ گروه:

 افسانه روستا :دوره مسؤول

 فاطمه زاهدی –پیمان نظری  -فرحناز صادقی خرمی  –افسانه روستا  -اسماعیل پارسایی منش  دوره: ینمدرس

 227داخلی  /07152448101-9 :دورهاطلاعات تماس مسئول 

 جلسه( 18ساعت ) 102 طول دوره:

 :دوره کلی توصیف

در  انیمددجو از یو درمان یپرستار  یو انجام مراقبت ها كیستمات یبه نحو س  مارانیب یمراقبت یازهاین یکسب مهارت در بررس  

سرجر  ،ینورولوژ یبخش ها ستار  طهیمراقبت ها در ح دیو اتاق عمل با تاک یعفون ،یداخل ،ENT ،ینورو و آموزش به  یو درمان یپر

 باشد . یمدنظر م یو خانواده و ماریب

 :2انتظار مورد یادگیری پیامدهایاهداف/

 .و پرسنل بخش ارتباط مناسب داشته باشد یهمراه و مار،یبا ب (1

                                                           
1 Course Plan 
2 Expected Learning Outcomes 



 

 .دینما نیگزیلازم را جا عاتی، ما ازیدر صورت ن جیو ثبت و با توجه به نتا یرا بررس ماریب یو دفع یافتیدر عاتیما )2

 .آورد از زخم بستر و مراقبت از آن بعمل یریشگیو اقدامات مناسب را در جهت پ یرا بررس ماریپوست ب تیوضع )3

، گردش خون، پوست مددجو در اختلالات مغز و اعصاب، ازیرا با توجه به ن یپرستار یاطلاعات طرح مراقبت یبر اساس جمع آور )4

 .دیو اجرا نما نیی، چشم و گوش تع یکبد و غدد، عفون یها یماریب

 .دیاجرا نما یو خانواده و ماریعوارض و داروها جهت ب ،یماریآموزش در رابطه با ب ندیفرآ )5

 .دینما قیتزر ماریبه ب محاسبه کرده و سپس یاصول یرا با روش ها یدیساعته ور 24 عاتیما )6

 .کند دایو کاربرد آنها پ (كیپرتونیو ه كیپوتونیه ك،یزوتونیا)در رابطه با انواع سرم ها  یشناخت کاف (7

 .دینما یریخونگ ماریاصول و نکات لازم از ب تیبا رعا )8

 .را گزارش دهد یعیطب ریکند و موارد غ انیرا ب نیروت شاتیدر آزما یعیطب ریمقاد( 9

به آنها را اجرا  مربوط یپرستار یرا بشناسد و مراقبت ها نیاندوکر ،ی،هماتولوژینورولوژ یها یماریدر ب یاختصاص یداروها( 10

 .دینما

 .انجام دهد حیبا اصول صح ماریرا در ب یعصب ستمیمربوط به س یکیزیف ناتیمعا ) 11

12 ) GCS دینما نییشده است تع یمغز بیکه دچار آس ییرا در مددجو. 

 .را بشناسد و بتواند اقدامات لازم را انجام دهد یسکته مغز كیپیو ت یاختصاص میعلا ) 13

 .را انجام دهد هیاول یشده بتواند اقدامات و مراقبت ها یکه دچار صدمات طناب نخاع یماریدر ب) 14

 .مربوطه را به عمل آورد یانجام دهد و مراقبت ها حیرا با اصول صح ماریب یبرا یگذاشتن سوند فول ) 15

 .مربوطه را به عمل آورد یانجام دهد و مراقبت ها حیرا با اصول صح ماریب یبرا یمعده ا ینیگذاشتن لوله ب ) 16

 .دیمناسب را باز نما یدیراه ور ماریجهت ب حیاصول صح تیبا رعا ) 17

 .کند یجمع آور (ادرار/خلط و خون)نمونه جهت انجام کشت  ماریاز ب ( 18



 

 LP ، نوار عصب عضله ،نوار مغز، تست MRIاسکن،  یت یمانند س یصیتشخ یرا قبل از انجام تست ها ماریب ) 19

 .دیمغز استخوان آماده نما یوپسیب و

 .دیرا ارائه نما (و.. سكیمانند د) ینوروسرجر یقبل و بعد از جراح یمراقبت ها ( 20

 .محاسبه کند انیمددجو یمورس و برادن را برا یارهایمع ) 21

و بتواند  باشد داشته (و... تشنج ،ی، سکته مغز ICP شیافزا ، MG، (MSیکیمختلف نورولوژ یها یماریکامل با ب ییآشنا ) 22

 .ارائه دهد ماریلازم را به ب یمراقبت و آموزش ها

 .استفاده کند ماریب یبرا حیصح ی وهیمربوط به چشم و گوش را به ش یقطره ها ) 23

را ارائه  یجراح قبل و پس از یکامل داشته باشد و بتواند مراقبت ها ییآشنا (کاتاراکت، گلوکوم و...)یچشم یها یماریبا ب ( 24

 .دینما

 یمراقبت ها بتواند و دیلازم را کسب نما ییآشنا (سوراخ شدن پرده صماخ و ... ت،یاوت)گوش  یها یماریبا انواع مختلف ب ( 25

 .مربوط به آن را ارائه دهد یپرستار

 .کند دایپ یقبل و پس از آن اطلاعات کاف یخون و مراقبت ها ونیبا ترانسفوز ) 26

 .دینما کسب کامل ییمرتبط با آن آشنا یو داروها( لنفوما و...  ،یها، لوسم یانواع کم خون) یخون یها  یماریبا انواع ب ( 27

 یجراح یرا برا ماریب کند و ییحاد را بتواند شناسا تیحاد و پانکرات تیستیمربوط به کوله س یکیزیف ناتیو معا كیپیت میعلا ) 28

 .آماده کند

 یها مراقبت ، داروها و (سرطان کبد و ..... ت،یانواع هپات ،یکبد ییروز،نارسایس ت،یآس) ینسبت به انواع اختلالات کبد (29

 .دیآن اطلاعات لازم را کسب نما یاختصاص

، یمصرف یداروها و بتواند دیلازم را کسب نما ییآشنا (آبله مرغان و .... زونا، س،یسفل دز،یا) عیشا یعفون یها یماریبا ب (30

 .کند انیآن را ب یپرستار یراه انتقال و مراقبت ها یچگونگ

 .کند دایآن پ یاختصاص ی, عوارض حاد و مزمن، انواع داروها و مراقبت هاابتید یماریکامل با ب ییآشنا ) 31



 

سندرم  سم،یدیروئیپوتیه سم،یدیروئیپرتیه ز،یپوفیغده ه یمزه، تومورها یب ابتیمانند: د نیاندوکر ستمیبا انوع اختلالات س ) 32

 .کند انیآن را ب یپرستار یها و مراقبت یمصرف ی، داروها میو بتواند علا دیلازم را کسب نما ییو .... آشنا نگیکوش

 .کند انیرا ب یرا ارائه دهد و درصد سوختگ هیاول یبتواند مراقبت ها یدچار سوختگ ماریدر ب ) 33

کند و  دایپ لازم ییآشنا (و ....  سیازیپسور ت،یهرپس، زرد زخم، انواع آکنه، درمات ت،یسلول) یپوست یها یماریبا انواع ب (34

 .ها را ارائه دهد یماریب نیمربوط به ا یاختصاص یپرستار یبتواند مراقبت ها

 .دیگان به روش باز و بسته را کسب نما دنیاطلاعات لازم درباره نحوه پوش) 35

 .دیاسکراب و خشك کردن دست را کسب نما حیاطلاعات لازم در مورد نحوه صح ) 36

 .دیو مراقبت از آن را کسب نما یکاوریاز اتاق عمل به اتاق ر مارینحوه انتقال ب ) 37

عمل مشاهده  اتاق در ( و ... یپلاستنویر ،ینوروسرجر ،یشکم ،یارتوپد) ها را یکند حداقل سه نمونه مختلف از جراح یسع ( 38

 .شرح دهد یمرب یکند و آن را برا

 .دینما تیاصول کنترل عفونت را رعا مارانیدر مراقبت از ب ) 39

 .کند ییرا بتواند شناسا مارانیب یا هیتغذ یازهاین ) 40

 عدد 1هر بخش  یحداقل برا یگزارش کامل پرستار یارائه ( 41

 (:دوره ضوابط و قوانین) بالینی دوره طی در ارورزانک/کارآموزان های مسؤولیت و ، تکالیفوظایفشرح 

  یدانشگاه م  یآموزش ی مصوب شورا   یکه پوشش مناسب و اخلاق حرفه ا   یینامه اجرا نییآ تیموظف به رعا انیدانشجو  

 .باشند

 . باشند یها و درمانگاه ها م مارستانیو مقررات ب نیقوان هیکل تیملزم به رعا انیدانشجو 

 .باشند مربوطه حاضر یعصر در بخش ها فتیدر ش 13:30صبح و  فتیدر ش 7:30رأس ساعت  انیدانشجو 

روز به ازاء هر  كی از شیموجه ب ریغ بتیمنجر به حذف درس و غ یروز به ازاء هر واحد کارآموز كیاز  شیموجه ب بتیغ 

 .گردد یمنجر به اخذ نمره صفر م یواحد درس

 جبران گردد. دیدو برابر با زانیبه م رموجهیغ بتیبرابر و غ زانیموجه به م بتیغ 



 

 بدون اجازه محل کاراموزی را ترک نکند. 

 دروس تئوری مورد نیاز برنامه را گذرانده باشد. 

 برقرار کرده و کار نماید.قادر باشد با سایر دانشجویان و پرسنل ارتباط  

 )ندیفرآ 3 جمعاً در هر بخش ندیفرا 1حداقل )و ارائه آن در گروه  یانتخاب ماریب یبر رو یپرستار ندیطرح فرآ میتنظ 

 هر بخش انیدر پا (posttest) در شروع هر بخش و (pretest ) شرکت در امتحانات 

 (عدد 3 جمعا در هربخش ماریآموزش به ب كیحداقل ) یو خانواده و ماریو ارائه آن به ب یآموزش یمحتوا میتنظ 

 

 روش های تدریس مورد استفاده در طول دوره:

 بحث گروهی، پرسش و پاسخ، کنفرانس های دوره ای، مورنینگ، آموزش مبتنی بر شواهد

 :کارورزان/کارآموزان ارزیابی نحوه

 (تراکمی/تکوینی) ارزیابی نوع 

 تراکمی استفاده خواهد گردید.هر دو مورد ارزیابی تکوینی و 

 دانشجو ارزیابی وشر 

ارزیابی فراگیر مطابق لاگ بوک و در حیطه ها و روش های مختلفی انجام خواهد پذیرفت. بدین گونه که کسب 

نمره مناسب از مهارت ها، فعالیت ها، تجارب بالینی، ارزشیابی عمومی، کنفرانس ها، آزمون پیش کاراموزی و پس 

 ملاک های ارزیابی می باشد.کاراموزی از 

 دانشجو نهایی نمره در روش/نوع هر ارزشیابی سهم 

مهارت ها 

(6) 

فعالیت ها 

(4) 

تجارب 

 (3بالینی )

ارزشیابی 

 (1عمومی )

کنفرانس 

بالینی و 

 (2دارویی )

ارائه لاگ بوک 

تکمیل شده در 

 (1موعد مقرر )

آزمون پیش 

کاراموزی و پایان 

 (3کاراموزی )

 (20جمع نمره )
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را  مارانیب یا هیتغذ یازهاین ) 40

 .کند ییبتواند شناسا

 یگزارش کامل پرستار یارائه ( 41

 عدد 1هر بخش  یحداقل برا

 

 مسؤول

 اقا/خانم
 افسانه روستا افسانه روستا افسانه روستا



 

 

 

 

 

 

زمان 

انجام 

 فعالیت

الی  7:30شیفت صبح ساعت 

13:30 

الی  7:30شیفت صبح ساعت 

13:30 

الی  7:30شیفت صبح ساعت 

13:30 


